
(株)ユアライフ

令和6年

シニアパーク便り

編集後記
毎週金曜日

ブログ更新中！！ご要望・ご質問がございましたらお気軽にご連絡下さい。

８月号
福島も梅雨明けし、連日猛暑日が続き暑さで体力が消耗されますが、皆様お変わりなく

お過ごしでしょう。

新しい御利用者様も増え、より一層楽しい雰囲気となり皆様日中も仲良く過ごされています。

今月も誕生日会を楽しく行い、カラオケを行い、自慢の歌を披露されました。風船サッカー

では、手や足を上手に使い笑いながら楽しまれました。新聞落としゲームでは、うちわを使い

何枚もある新聞を落とされましたが、中々新聞が落ちず「難しいね～。落ちないね～。」と言

われながら勢いよくうちわを振られ楽しまれました。またわらじ祭りの商工会が来て下さり

わらじと記念撮影をされ、初めて見るわらじは迫力があり良い思い出になりました。午後レク

の、おやつでかき氷作りを行い、「冷たくって美味しいです。初めてです。」と言われながら

和気あいあいと童心にかえり、楽しく召し上がりました。小規模のディサービスサービスを職員

一同お待ちしております。暑い日が続きますが身体に気をつけてお過ごしください。

令和6年吉日 生活相談員 菊地 春美
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カラオケ 皆さん上手です♪

風船サッカー
そ～れ！

わらじと１枚

新聞紙落としゲーム

かき氷作り

お手玉ホールインワン


